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Herausfordernde Gespräche führen – Follow-up Schulung zur 
Früherkennung von Kindeswohlgefährdung 

für Hebammen, Kitaleitende und Vermittlungspersonen aus Tagesfamilien- 
organisationen im Kanton Bern (deutschsprachig) 

 

Im Rahmen der Umsetzung des kantonalen Konzepts «Frühe Förderung im Kanton Bern» laden das 

Kantonale Jugendamt (KJA) und die Gesundheits-, Sozial- und Integrationsdirektion des Kantons Bern 

(GSI) ambulant tätige Hebammen, Kitaleitende und Vermittlungs- bzw. Leitungspersonen von Tagesfa-

milienorganisationen zu einem halbtägigen Weiterbildungskurs ein. Die Kurskosten werden vom Kanton 

übernommen. 

Herausfordernde Gespräche sicher führen – bei Sorge um das Kindeswohl  

Wenn Fachpersonen im Frühbereich sich Sorgen machen um das Kindeswohl, steht häufig ein an-

spruchsvolles Gespräch mit den Eltern bevor. Wie kann dieses Gespräch gestaltet werden, damit die 

Sorge klar, aber nicht vorwurfsvoll vermittelt wird? Wie gelingt es, Veränderungsbereitschaft zu fördern, 

ohne Druck auszuüben? 

 

Kursinhalte 

In dieser 4-stündigen Follow-up-Schulung werden Gesprächstechniken und -haltungen aufgefrischt und 

vertieft. Im Fokus stehen Praxisbeispiele, Rollenspiele und konkrete Formulierungen, mit denen heraus-

fordernde Themen angesprochen und gemeinsam nächste Schritte entwickelt werden können. 

 

Ziel ist, dass Sie nach dem Kurs … 

• ein herausforderndes Gespräch vorbereiten, durchführen und nachbereiten können. 

• gesprächsfördernde Kommunikationsmethoden anwenden können. 

• verschiedene Erfolgsfaktoren für herausfordernden Gespräche kennen. 
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Dozierende 

Christine Tschumi, BSc Soziale Arbeit, Projektleiterin, Mütter- und Väterberatung Kanton Bern  

Aline Schulthess, Master of Arts Soziale Arbeit, Regionalleitung Oberland Mütter- und Väterberatung 

Kanton Bern 

 
Zielgruppe 

Fachpersonen im Frühbereich (bspw. Kita- und TFO-Leitende, Hebammen), die bereits an der Grundla-

genschulung „Früherkennung“ teilgenommen haben und ihre Gesprächskompetenz in belastenden Bera-

tungssituationen vertiefen möchten. Die Zielgruppe hat Kenntnisse über Anzeichen einer möglichen Kin-

deswohlgefährdung und kennt die Abläufe dazu (Elterngespräch, verbindliche Triage).  

Datum und Kurszeiten 

• 18. November 2026, 13.30 – 17.30 Uhr  

Ort 

Stadt Bern (genauer Ort wird noch bekannt gegeben) 

Kosten 

Der Kursbesuch ist kostenlos. 

Anmeldung 

Bitte melden Sie sich über die Website des Kantonalen Jugendamt an:  

http://www.be.ch/kja  > «Kurse und Veranstaltungen» > «Kurse Früherkennung von Kindeswohlgefähr-

dung» 
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